® WUTATIAS

DER WEGWEISER FUR

PSYCH-ANGEBOTE

Deutschlands erste gemein-
nitzige Online-Plattform fir

Unterstitzungsangebote

DER MUT-ATLAS

Die Suche nach passender psychologischer
Beratung oder Unterstiitzung kann eine echte
Herausforderung sein. Mit dem MUT- ATLAS
gibt es nun eine Online-Plattform, die Be-
troffene, Angehorige und beruflich Helfende
entlastet. Denn sie vereint deutschlandweit
Unterstlitzungsangebote rund um psychische
Gesundheit in einer Karte, wie z.B.
Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen und
Therapie- und Freizeitangebote.

www.mut-atlas.de

AUF EINEN BLICK

. deutschlandweite und themendiber-
greifende Angebote psychischer
Gesundheit

. Selbsthilfe, Beratung, Reha, Wohnen uvm.

. kostenfrei und datenschiitzend

. Ubersichtlich und einfach zu bedienen

. regelméaBig geprift und aktuell

. von Nutzenden aktiv mitgestaltet

. wachst kontinuierlich

G o

MUT-SCOUTS ANGEBOTE ANLEGEN WEITERSAGEN
Jede*r kann mitmachen! Unsere Wollen Sie auch auf die Karte? Damit so viele Menschen wie
ehrenamtlichen MUT-SCOUTS Sie konnen ihre Angebote un- moglich davon erfahren, kdnnen
recherchieren Unterstiitzungs- kompliziert selbst anlegen und Sie den MUT-ATLAS gerne in
angebote und tragen diese in updaten! Erhalten Sie einen Ihrem Netzwerk bekannt
den Atlas ein. Werden auch Sie Zugang zum MUT-ATLAS und machen! Wir unterstiitzen Sie
Teil der virtuellen Community. legen Sie direkt los! auf Anfrage mit Material.

Kontaktieren Sie uns!

e kontakt@mut-atlas.de @mut.foerdern @ @mut.foerdern




